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1. Traduce al inglés “abrumado”
Respuesta correcta: a) overwhelmed

. a) overwhelmed: Describe perfectamente la sensacion de estar
desbordado por demasiadas tareas o emociones.

« b) anxious: Indica preocupacién o nerviosismo, no la sensacion
de exceso de carga.

« ¢) content: Significa estar satisfecho o tranquilo, contrario a
sentirse desbordado.

. d) frustrated: Expresa molestia por obstaculos o bloqueos, pero
no implica sobrecarga de responsabilidades.

2. Frase con “get” para cambio rapido
Respuesta correcta: b) I got frustrated

« a) I became proud: Usa “become” para un cambio, pero no
emplea “get”.

« b) I got frustrated: Utiliza “get” para indicar un cambio
repentino en el estado emocional.

« c) I feel relieved: Emplea “feel” para describir un estado, no
“get” para su aparicion.

« d) I stay calm: Usa “stay” para persistencia de estado, no “get”
para su inicio.

3. Adjetivo que significa “aliviado”
Respuesta correcta: c) relieved

« a) anxious: Sefala inquietud o tension, no alivio.

« b) overwhelmed: Indica sentirse desbordado, no liberado de
preocupacion.

« ¢) relieved: Comunica la ausencia de ansiedad tras un suceso
estresante.

. d) heartbroken: Expresa tristeza profunda, no la sensacion de
liberacion.

4. Estructura con “couldn’t help” + gerundio
Respuesta correcta: d) I couldn’t help feeling nervous.
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a) I couldn’t help to feel nervous: Tras “couldn’t help” la forma
verbal debe ser gerundio, no infinitivo.

b) I couldn’t help feel nervous: Falta la terminacién “-ing
necesaria después de “help”.

c) I can’t help feeling nervous: Cambia el tiempo verbal a
presente (“can’t”) en lugar de pasado (“couldn’t”), modifica el
significado.

d) I couldn’t help feeling nervous: Sigue correctamente la
formula “couldn’t help” + gerundio.
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5. Adverbio que expresa "muy” con gran intensidad
Respuesta correcta: a) extremely

a) extremely: Intensifica al maximo el adjetivo que sigue.
b) slightly: Indica grado muy bajo o ligero, no alto.

c) moderately: Senala grado medio, no maximo.

d) barely: Sugiere apenas o casi nada, contrario a “muy”.

6. Preposicion que acompana a “proud”
Respuesta correcta: b) proud of

a) proud about: No es la combinacion habitual; en inglés nativo
se prefiere otra preposicion.

b) proud of: Es la construccidon candnica para indicar aquello que
genera orgullo.

c) proud for: Se emplea muy raramente y carece de registro
estandar para orgullo personal.

d) proud at: No corresponde al patréon de uso de “proud” con
complemento.

7. Traduce al inglés “emocionado/ilusionado”
Respuesta correcta: c) excited

a) disappointed: Expresa decepcién, lo opuesto a ilusion.
b) anxious: Denota nerviosismo, no entusiasmo.

c) excited: Comunica entusiasmo y anticipacién positiva.
d) jealous: Manifiesta envidia, no ilusién por algo.
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8. Forma superlativa de “stressful”
Respuesta correcta: d) most stressful

« a) stressfulest: Anadir “-est” a adjetivos de mas de una silaba
no es valido.

« b) more stressfull: “Stressfull” esta mal escrito y “more” sin
“most” solo forma comparativo, no superlativo.

« ¢) more stressful: Es comparativo, indica “mas estresante”, no
“lo mas estresante”.

« d) most stressful: Forma correctamente el superlativo de
adjetivos de dos o mas silabas.

9. Modismo para “desahogarse”
Respuesta correcta: a) let off steam

« a) let off steam: Equivale a liberar tensién o frustracion, justo lo
que busca “desahogarse”.

« b) break down: Significa derrumbarse emocionalmente, mas
cercano a “romper a llorar”.

« c¢) get over: Quiere decir superar algo, no liberar tension.

« d) go silent: Indica quedarse en silencio, no desahogarse.
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10. Frase con “went from... to...
Respuesta correcta: b) I went from tired to energized.

« a) I went to feeling tired to energized: Mezcla mal las
preposiciones y el gerundio.

« b) I went from tired to energized: Sigue la estructura “went
from” + primer estado + “to” + segundo estado.

« c) I feel from tired to energized: Usa “feel” en lugar de “went”,
cambia el tiempo y la funcién.

« d) I went in tired to energized: La preposicién “in” no forma
parte de la construccion correcta.



