365 PODCASTS &ics

La Mansion del Inglés: www.mansioningles.com Pagina 1



http://www.mansioningles.com/

A Normal Sunday:
iDescribe tu dia en inglés!

Guia practica para estructurar tu relato de un domingo
tipico con lenguaje natural y sencillo.

Conectores para dar fluidez

(The Flow)

~ MiRutina de Domingo : -—
‘ (The Routine) First / Then / At around... Finally
Then/ After that (alas..)
After that Usalos para marcar |’ La palabra perfecta
Vo2l N el orden de tus Sa80.A0tea,de Una para introducir la
| friend \ acciones durante  horaparaindicarun oo sividad de
( meet friends b el dia. tiempo aproximado. tu domingo.
\ j -~
for lunch e O
—ﬁ.\ //

Go for a walk |
o~ Ir a dar un paseo

( | * Do the housework | N\ O
Hacer las tareas del hogar/;]
¢ 0

First

| have a lie-in

until 10:00 AM | meet friends | relax on the sofa ‘ ) Early night |
Significa quedarse un for lunch and watch a movie L@ . Irse adormir temprano
rato mas en la cama Una actividad social Ideal para describir como
despues de comun para practicar terminas el dia de forma
despertarse. vocabulario de comida tranquila.
y encuentros. Material elaborado y proporcionado por

(M] La Mansién del Inglés
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A Normal -
Sunday

Como describir tu dia libre en inglés

Matenal

! elaborado y i
proporcionado
por La Mansion

del Inglés.
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El Mapa de tu Domingo i

Para hablar de tu domingo, no necesitas gramatica compleja. Solo necesitas acciones
clave y saber unirlas. iVamos a ver como!

AT

Horas exactas
(At 10:00 AM)

PJ sy
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Morning Vibes

Dormir hasta

To Sleeg | tarde (por
0 >eeR In placer, no break€ast

porque te
quedaste
dormido).

To walk

Preparar el the d03 Pasear al
desayuno. perro.
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Afternc

Productividad y Tareas

To do choves To take a nap

Hacer tareas de la casa e / Echarse la siesta

To do laundvy

Poner la lavadora /
lavar la ropa

Pasar el rato con
amigos o familia
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Evening Prep

To order takeout To binge-watch a series ~ To get ready for Monday

Pedir comida a domicilio Darse un maraton de series Prepararse para el lunes (hacer
mochilas, planchar ropa)
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El Hilo Conductor

Primero

Para empezar tu historia.

——
— - -

Luego
p Para la siguiente accion.
W @ Para la siguiente ac n

Despues de eso

Para seguir sumando detalles. |
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Tu Domingo en Accion

 Finst, I leep imutil 10 AM. piclo e a rase

seqguidos de

77ww | make coffee and ~ _ tnacoma

Accion de la Take a nap in the
manana. l A s S a,é'teﬁnm,

NS S Accion de relajacion
P en la tarde.
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Mensajes
de Domingo

Not much. Just a lazy
Sunday. Doing some
chores and hanging
out. You?

N
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Analizando el Chat

Un domingo de no hacer nada.
Una frase ciper comin entre nativos.

)
A

Not much(Just a la.
Sunday. Doing Some
chores and hanging
out. You?

>

o
/

iNota nativa!

En mengajec informales a veces omitimos el sujeto.
En vez de I am doing, colo decimos Doing.

|\

)

Lo mismo / Igual.

Perfecto para responder rapido cuando vas a
hacer algo parecido.
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Clinica de Pronunciacion

Habla como un nativo uniendo las palabras (Connected Speech).

Wakeyr (D
Take a nap

Ch Or es (a ch ec fuerte,
T como en espaiiol.
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—

Evita las Trampas del Espanol

El error comun
(Traduccion literal)

Lo que piensas en espafol

’ El domingo The Sundag
Hacer la siesta Make a nap ‘
Descansar en casa To rest at home

Nota: Rest suena a que estas enfermo o exhausto.
| Relax es simplemente disfrutar el trempo libre.

7_—-
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Expresiones Top

para el Domingo v
A \azy Sunday

Un domingo de no hacer nada. La
expresion perfecta para un dia en pijama.

v s

To vechavge battevies

Recargar pilas. Se usa exactamente

| igual que en espafiol. ,

~ The Sunday Scaries

moﬂ‘ El bajon del domingo. Esa ansiedad |
o tristeza leve que sientes el
domingo por la tarde al pensar '

| que mafana es lunes. ,
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Practica Rapida

Completa mentalmente la historia de este domingo:

] (Primero), | wake up late.

Then, | take a | \ (siesta).

] (Finalmente), | get ready for Monday.

Word Bank
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Tu Turno

Piensa en voz alta o escribe tus respuestas usando el vocabulario de hoy.

What time do you wake up on Sunday?

Do you prefer doing chores or hanging out?

What is your favorite Sundag ac’rivi‘}y?
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iListo para la semana!

Ya estas listo para contar como es tu domingo en inglés real.
Recuerda que la clave para sonar natural no es usar palabras
complicadas, sino practicar las expresiones del dia a dia.

Matevial elaborado \ progorcionado por La ManSion del Tngés.
VisitanoS pava Sequiv aprendiendo.
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