COMO MEJORAR LA LECTURA EN
INGLES

£=yeFsta Guia forma parte de un conjunto de recursos e ideas que te
ayudaran a aprender y mejorar el inglés.

Si ya tienes una base de inglés, este articulo te resultara de utilidad para aprovechar
mejor la lectura de textos en inglés. Si estas comenzando a aprender y tienes muy
poca base de inglés, antes de iniciarte con la lectura de textos es recomendable que
sigas un curso de inglés multimedia y que adquieras un vocabulario basico (Consulta
nuestra guia de "Cémo aprender y mejorar mi vocabulario en inglés).

El método que vamos a explicar a continuacién se basa en la "lectura activa", es
decir, es el método por el cual nos marcamos como objetivo entender el texto que
estamos leyendo y reconocer las palabras del mismo.

La lectura de textos nos aporta dos grandes ventajas en nuestro aprendizaje.

- La adquisicion de vocabulario (mejorara nuestra capacidad de entender y
expresarnos en inglés).

- La asimilacion de estructuras gramaticales correctas (perfeccionara nuestra
expresion en inglés).

La lectura activa es el método mas recomendable cuando
estamos aprendiendo inglés. Cuando ya tenemos un
dominio del idioma, ya podremos utilizar la "lectura
pasiva" (es el método de lectura que empleamos
habitualmente cuando leemos en espanol, en el que
generalmente no nos detenemos en palabras cuyo
significado no conozcamos en detalle, sino que English
simplemente deducimos el sentido general de la frase por
el contexto y seguimos leyendo).

- METODO PARA MEJORAR LA LECTURA EN INGLES

Ante todo, debes disponer (junto con el libro, texto, etc. con el que estés trabajando)
de un diccionario.

Puedes leer textos en inglés de la forma tradicional (en papel) o hacerlo ayudandote
de un dispositivo electrénico (ordenador, tablet, smartphone, ebook reader, etc.). En
el primer caso, tanto el texto como el diccionario probablemente seran recursos "en
papel".

Vamos a basarnos en la segunda opcion, ya que te facilitard notablemente el proceso
(supondremos que estas utilizando un ordenador y que dispones de conexion a
Internet). Logicamente tienes la libertad (o tal vez la necesidad) de elegir la opcion
mas tradicional, igualmente valida, pero con la que tendras mas limitaciones en
cuanto a las posibilidades (por ejemplo, no podras escuchar la pronunciacion de la
palabra y tendras que recurrir a su trascripcién fonética).

Elige un texto de tu interés que no tenga una complejidad anadida (por ejemplo, no
son recomendables textos cientificos, de areas muy especificas, textos en inglés
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antiguo o que emplean una gran cantidad de "slang", ya que posiblemente tengas
problemas para identificar muchos de los términos empleados).

Para trabajar mas cdmodamente, abre el texto (probablemente estara en formato
pdf, en Word u otro formato o sera directamente un texto publicado en Internet) en
una ventana y tu diccionario electrénico en otra ventana, de manera que tengas
ambos recursos a la vista y puedas trabajar simultdaneamente (por ejemplo en la
forma siguiente):

ASTUDY IN SCARLET.
through -

By A Canasn Doyl

CHAFTER I MR SHERLOCK BOLMES,

Desearga 100 [Hares eh Ingles
[\ Formatos: PDF, cPub y Mobi (Kindie)

Lee el texto despacio y cuando encuentres una palabra que no conoces, buscala en el
diccionario (puedes "copiar" y "pegar" el término para hacerlo mas rapido y facil).
Escucha también la pronunciaciéon de la palabra que te proporciona el diccionario
(nunca imagines como la palabra se pronunciaria ya que es muy posible que no la
pronuncies correctamente). Escucha como se pronuncia, si es necesario varias veces,
hasta que te familiarices con su pronunciacion (consulta nuestra guia sobre "Como
mejorar la pronunciacién en inglés").

Anota dicha palabra en tu lista de vocabulario

para revisarla posteriormente.

COMO TRABAJAR CON EL DICCIONARIO

Cuando busques una palabra en el diccionario,
pueden darse varios casos:

- Que la palabra no aparezca como resultado. Es
probable en este caso que se trate de un nombre
propio, un término de slang o muy técnico o bien
gue se trate de una palabra "derivada". Es decir,
una palabra que proviene de un vocablo
principal, como por ejemplo "faster" (mas rapido) que es un término derivado de
"fast" (rapido).
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- Que la palabra tenga varios significados posibles.
- Que se trate de un término compuesto (como por ejemplo un phrasal verb) que
tiene un significado por si mismo distinto al de cada término por separado.

Siempre es conveniente fijarse en las distintas acepciones de cada palabra y en las
frases de ejemplo que suelen acompafar a la traduccidon de los términos,
especialmente cuando una palabra tiene varios significados posibles. De esta forma,
por el contexto de la frase de nuestro texto, podremos determinar cual es el
significado mas apropiado. El objetivo es que la frase completa que has leido tenga
sentido para ti.

Consulta "Como usar un diccionario de inglés"

¢NO HAS ENTENDIDO EL SIGNIFICADO DE LA FRASE COMPLETA?

Si conociendo el significado de los términos que componen la frase y ayudandote de
las frases de ejemplo de uso de los mismos que figuran en el diccionario, el sentido
general de una frase no queda claro para ti, probablemente tienes carencias en
reconocer la estructura gramatical de la misma (deberas reforzar tu gramatica) o se
trata de un texto en el que el lenguaje del autor es algo "rebuscado".

No te obsesiones por ello, si no te queda claro su significado, simplemente sigue
leyendo. Posiblemente el avanzar en el texto te ayude en su comprension.

No obstante, puedes también emplear la técnica de trabajar con textos ya traducidos
(en inglés y espafiol).

Tienes disponibles en nuestra web libros completos en inglés con su correspondiente
traduccion al espafol que puedes leer online o descargar en pdf (buscalos en el
enlace anterior de referencia bajo los epigrafes de "libros online en inglés y espafiol" y
"libros en pdf en inglés y espafiol"). Ten en cuenta que las traducciones de los textos
se hacen intentado mantener el estilo "literario", por lo que no siempre
necesariamente seran "literales".

Si estas trabajando con un texto traducido, no leas la traduccion del mismo hasta que
no hayas finalizado la lectura original en inglés de la pagina o hazlo Unicamente para
ayudarte con una frase que te resulte confusa. No acudas al texto traducido para
omitir la busqueda de términos en el diccionario, ya que en

dicho caso perderias gran parte de la capacidad de ir W
incorporando y asentando tu vocabulario.
Tienes también otras posibilidades de lectura con textos heelwe WM“W

traducidos mas simples, como textos cortos traducidos o Al H (CUEGETRO
Ejercicios de traduccidon de frases (con soluciones). W‘“w %?WWJWMW

Q& LIS

Otra alternativa si no entiendes el significado de una frase
completa es que utilices un traductor online. Ten cuidado al
usar este tipo de recursos, pues generalmente las
traducciones no seran "perfectas", pero pueden darte una idea
del sentido global de una frase si estas totalmente confuso
sobre el mismo.
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OTRAS OPCIONES

- Si optas por otros dispositivos electronicos portatiles (como Smartphone, Tablet,
lectores de libros electronicos, etc.) el método anterior te sirve igualmente si dispones
de conexién a Internet (aunque su menor tamano hara el trabajo con el texto menos

agil).

También puedes emplear diccionarios descargados y que se ejecutan en el propio
dispositivo. Existen diferentes opciones (tanto para PC como para dispositivos
portatiles). Dichos diccionarios suelen ser algo mas limitados que los diccionarios
online, aunque muchos de ellos son también bastante completos. Si optas por un
diccionario instalado en tu equipo, te recomendamos que elijas uno de reconocido
prestigio. Los diccionarios de Oxford, Collins o Cambridge suelen ofrecer buenas
garantias.

Si vas a emplear un lector de libros electrénicos (ebook reader, Kindle...) te
recomendamos que leas nuestra guia de "Como usar Kindle u otro ebook reader para
aprender y mejorar el inglés".

- Los ejercicios de comprensidn de lectura de textos en inglés nos facilitaran
interpretar el sentido de las frases e identificar los términos importantes que
necesitamos reconocer con preguntas de comprension sobre lo que hemos leido
(incluyen las respuestas).

- RECURSOS

- Descarga e imprime nuestras Fichas de inglés. Aprenderas los conceptos necesarios
y esenciales en inglés de forma resumida, para que puedas tener siempre a tu
alcance la informacién mas importante que necesitas aprender o recordar.

En nuestra Web cuentas con muchos de los recursos necesarios para mejorar tu
lectura. Accede a nuestra guia orientativa para conocerlos.
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Todos los derechos reservados.



https://www.mansioningles.com/aprender-ingles-kindle-ebook-reader.htm
https://www.mansioningles.com/aprender-ingles-kindle-ebook-reader.htm
http://www.cuadernodeingles.com/secciones/ingles_reading.htm
https://www.mansioningles.com/fichasingles/fichas-resumen-ingles.htm
https://www.mansioningles.com/Guia.htm
http://www.mansioningles.com/

